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1. З яким настроєм ти прийшов (прийшла) до 
школи? Розфарбуй відповідний смайлик.

Я знайомлюся з однокласниками

2. Розкажи про себе. Намалюй свою улюблену 
іграшку.
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1. Познач () малюнок, на якому зображено 
однокласників. Поясни свій вибір.

Ми — однокласники

2. Зафарбуй зеленим кольором кружечки біля 
малюнків, на яких зображено правильну пове-
дінку учнів у школі.
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Чому потрібно дотримуватися   
розпорядку дня

1. Пронумеруй малюнки відповідно до свого 
режиму дня.

2. За допомогою плутанки дізнайся, чого ти на-
вчишся у школі.
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Моя постава — моє здоров’я

1. З допомогою дорослих визнач правильність 
своєї постави. Обведи відповідний малюнок.

2. Які вправи для вироблення правильної поста-
ви ти виконуєш систематично? Познач ().

3. На котрому малюнку зображено, як правиль-
но сидіти за партою? Зафарбуй кружечок зе-
леним кольором.
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Охайність та особиста гігієна

1. З кого із зображених дітей ти братимеш при-
клад? Познач ().

2. Розфарбуй предмети, які є твоїми особисти-
ми речами.

3. Познач (), за яким столом тобі хотілося 
б працювати. Поясни свій вибір.




